Réservations
cours collectifs

6 jours +
assurance
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Niveau
choisi

Snow
(3)

Ski

Date de
naissance

et prénom

Pour 5 demi-journées ou 5 jours, précisez si:

3 du dimanche au jeudi ou [ du lundi au vendredi

(1) Précisez 6 matins, ou 6 aprés midis ou 6 midis ou 6 jours.

(2) L'assurance ne se prend qu’avec le forfait remontées mécaniques.
(3) Cocher la case choisie.

Pour les collectifs en Snowboard, le seul point de rassemblement des cours est
au centre station.

Les forfaits de remontées mécaniques sont gratuits pour les enfants de

- de 6 ans, il faudra vous munir d'un justificatif d'age pour leur faire établir un pass.

Les enfants en Piou-Piou et Ourson n'ont pas besoin de forfait dés le premier jour, on vous le
demandera la veille pour le lendemain selon leur progression.

A partir du niveau Flocon, les enfants doivent étre en possession d'un forfait de remontées
mécaniques valable, il en est de méme pour les grands débutants.

Tarifs 2009/2010

Tarifs 2009/2010

>>> COURS COLLECTIFS*
Nous vous rappelons que les prix des cours ne comprennent ni la location du matériel,
ni le forfait remontées mécaniques, ni I'assurance ! Pensez a vérifier vos assurances

personnelles car I'ESF ne procéde a aucun remboursement.

Du dimanche au vendredi Enfants Adultes

jusqu'a12ans 13 anset +

PROMO : hors vacances scolaires et vacances de Paques

5 ou 6 demi-journées 102 € 114 €
5 ou 6 jours 147 € 169 €
5 ou 6 demi-journées cours Compétition/Expert 109 € 114 €
5 ou 6 jours cours Compétition/Expert 154 € 169 €
SAISON : vacances scolaires de Noél, jour de I’An et Février

5 ou 6 matins 132 € 142 €
5 ou 6 apres-midi 114 € 124 €
6 midis 103 € =

6 jours 176 € 194 €
6 matins Compétition/Expert 140 € 142 €
6 apres-midis Compétition/Expert 121 € 124 €
6 jours cours Compétition/Expert 183 € 194 €

La direction de I'ESF se réserve le droit de ne pas assurer certains cours collectifs sur les périodes Promo.

>>> COURS COLLECTIFS AVEC FORFAIT RM
A PARTIR DU COURS FLOCON

Du dimanche au vendredi 6/9 ans 10/12 ans 13 ans

(en euros) enfant junior et + adulte)
PROMO: hors vacances scolaires et vacances de Paques

6 demi-journées de cours + 6 jours forfait RM 224 240 267

6 demi-journées de cours + 6 jours forfait RM + assurance 240,20 256,20 283,20
6 jours de cours + 6 jours forfait RM 269 285 322

6 jours de cours + 6 jours forfait RM + assurance 285,20 301,20 338,20
6 demi-journées cours Expert + 6 jours forfait RM 231 247 267

6 demi-journées cours Expert + 6 jours forfait RM + assurance 247,20 263,20 283,20
6 jours cours Expert + 6 jours forfait RM 276 292 322

6 jours cours Expert + 6 jours forfait RM + assurance 292,20 308,20 338,20

SAISON : vacances scolaires de Noél, jour de I’An et Février

6 matins de cours + 6 jours forfait RM 254 270 295
6 matins de cours + 6 jours forfait RM + assurance 270,20 286,20 311,20
6 apres-midis de cours + 6 jours forfait RM 236 252 277
6 aprés-midis de cours + 6 jours forfait RM + assurance 252,20 268,20 293,20
6 jours de cours + 6 jours forfait RM 298 314 347
6 jours de cours + 6 jours forfait RM + assurance 314,20 330,20 363,20
6 matins cours Expert + 6 jours forfait RM 262 278 295
6 matins cours Expert + 6 jours forfait RM + assurance 278,20 294,20 311,20
6 apres-midis cours Expert + 6 jours forfait RM 243 259 277
6 aprés-midis cours Expert + 6 jours forfait RM + assurance 259,20 275,20 293,20
6 jours de cours Expert + 6 jours de RM 305 321 347

6 jours de cours Expert + 6 jours forfait RM + assurance 321,20 337,20 363,20

Chaque forfait remontées mécaniques est valable pour toute la journée et sur tout le domaine skiable Valloire/
Valmeinier. Les tarifs ci-dessus incluent obligatoirement une caution de 2 € par personne pour le support magné-
tique. Vous récupérerez ces 2 € en rapportant votre forfait en fin de séjour aux caisses des remontées.

* Cours collectifs ski alpin adultes aprés-midi uniquement au départ du

centre station toute la saison, sauf pour la classe débutants adultes,
possibilité départ du Moulin Benjamin et des Verneys.

>>> CLUBS PIOU-PIOU ET OURSON

PROMO:: hors vacances scolaires et vacances de Paques

5 ou 6 demi-journées 102 €
5 ou 6 jours 147 €
SAISON : vacances scolaires de Noél, jour de I’An et Février

5 ou 6 matins 132 €
5 ou 6 apres-midi 114 €
6 midis 103 €
5 ou 6 jours 176 €

>>>LECONS PARTICU LIERES
Tarifs des lecons sans remontées, ni assurances.

Du dimanche au vendredi entre 12h et 14h 1 heure Forfait 6 heures

1 et/ou 2 personnes 39€ 199:€
3 personnes 46 € 244 €
4 personnes 54 € 282 €
5 personnes 62€ 328€
6 personnes 10€ 367 €
>>>ENGAGEMENTS

Tarifs des cours sans remontées, ni assurances.

Promo Saison

Hors vacances Vacances scolaires
Engagement d'un moniteur matin (2h30) 130 € 155 €
Engagement d'un moniteur apres-midi (2h30) 115 € 135 €
Engagement d'un moniteur 5 heures continues 235 € 285 €
Engagement d'un moniteur 7 heures continues 275 € 300 €

>>>STAGE COMPETITION

Tarifs des cours sans remontées, ni assurances.

Stage compétition « éterlou » enfants jusqu’a 12 ans
6 jours 9h-11h45 et 14h30-16h45
6 matins 9h-11h45 155 €

Stage compétition adultes 13 ans et +
6 jours 9h-11h45 et 14h30-16h45
6 matins 9h-11h45 155 €

ASSURANCE CARRE-NEIGE
PENSEZ A VOUS ASSURER!

Les éléves inscrits en cours ne sont pas assurés par I'ESF.
Pour éviter les petits soucis financiers d'un accident sur
pistes, nous vous proposons une formule avec assurance
« carré neige » (16.20€ par personne pour 5/6 jours).
Aucun remboursement ne sera effectué sans assurance.

—
ECOLE su SKI FRANCAIS

Saison 2009/2010
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Les 100 moniteurs et monitrices
de I’Ecole du Ski Francais de Valloire
vous souhaitent la bienvenue!

www.esf-valloire.com

Réservezvos °

COU I'S en ligne !

ESF Valloire
N Crét de la Brive - 73450 Valloire
N Tél. 0479590073
contact@esf-valloire.com




Cours collectifs enfants
Piou-Piou et ourson

v Club « I'ourson » au centre station, au pied du télécabine de la Brive

v Club « les p'tits loups » pour les Verneys et le Moulin Benjamin

Le ski c'est rigolo. En toute sécurité, dés I'age de 4 ans et 3 ans hors vacances scolaires, dans
les clubs Piou-Piou, tout est organisé pour que I'apprentissage du ski soit ressenti comme
un plaisir et un jeu.

L'ESF dispose de 2 jardins d'enfants spécialement aménagés pour les enfants: fil neige d'ini-
tiation, Carrousel, tapis roulant, figurines et matériel pédagogique. Passage des tests piou-
piou et ourson le vendredi.

v PENSEZ A RESERVER A L'AVANCE (au moins 10 jours avant votre arrivée).

v Hors vacances scolaires, possibilité de prendre un ticket d'essai pour les plus petits.

Organisation Cours de Cours de Cours de
de la journée 9h15 a 11h45 12h15 a 14h15 14h30 a4 17h
de votre enfant vacances scolaires de février

Accueil des enfants 9h15 & 9h30 12h15 a 12h30 14h30 a 14h45
Echauffement, jeux et ski  9h30 & 10h15 12h30 a 13h 14h45 a 15h30
Pause - Go(iter 10h15 a 10h30 13h a 13h15 15h30 a 15h45
Ski 10h30 a 11h30 13h15 a 14h 15h45 a 16h45
SETEETERE IR g g g 14h3 14015 16h45a 17h45

et au revoir

Ces horaires ne sont donnés qu'a titre indicatif. Ils sont modulables en fonction des enfants
et des conditions météo. Les moniteurs restent seuls « maitres & bord ».

Vous étes en vacances... votre enfant aussi!

II'va découvrir beaucoup d'éléments nouveaux: le froid, la
neige, le soleil, I'altitude, I'effort, la glisse et I'équilibre...
Laissons-lui le temps !

» Habillez-le chaudement: polaire et collants sous la
combinaison, gants imperméables, bonnet, lunettes
de soleil et créme solaire.

» Une fois que votre petit est pris en charge par les
moniteurs, merci de ne pas rester dans |'enceinte du
jardin et a sa vue si la séparation est un peu difficile.

» Vous avez la possibilité de laisser ses skis dans le
chalet du club Piou-Piou.

» Un dossard lui sera remis pour la semaine, conservez-le et remettez-lui chaque jour.

» Prévoir un petit en-cas dans sa poche pour la pause go(ter.

» Si un enfant est allergique a un aliment, merci de prévenir son moniteur.

» Une petite récompense leur sera validée a la fin de la semaine, venez retirer les
médailles au bureau, au tarif de 6 € sur présentation du justificatif du moniteur.

Les enfants inscrits en classe « ourson » débutent au club Piou-Piou et sont susceptibles de
monter sur les pistes en cours de semaine selon leur niveau. Il faudra alors leur prendre un
forfait remontées mécaniques. (Les moniteurs vous préviennent la veille). Le forfait RM est
gratuit pour les moins de 6 ans. Vous pouvez leur prendre aux caisses sur présentation d'un
justificatif d'age.

Pendant les vacances scolaires de Noél, jour de I'An et Février, les enfants débutants
de 7 a 12 ans montent sur les pistes adaptées dés le premier jour. Il faut donc leur
prendre un forfait RM deés le premier jour des cours.

Cours collectifs

Tous niveaux en ski alpin, snowboard, ski de fond

Pour les cours au départ du centre station:
I Le matin de 9h15 & 11h45 toute la saison.
1 Du 20/12/09 au 5/02/10: 14h15/16h45.
0 Du 7/02/10 a fermeture station: 14h30/17h.

Pour les cours au départ du Moulin Benjamin:
I Le matin de 9h a 11h30 toute la saison.
I U'aprés-midi: du 20/12 au 5/02/2010: 14h/16h30,
du 7/02/10 a fermeture station: 14h15 a 16h45.
Classe accueil adulte uniquement, pas de cours I'aprés-midi pour les
autres niveaux adultes.

Pour les cours au départ des Verneys:
I Le matin de 9h15 a 11h45 toute la saison.
I L'aprés-midi: identiques ceux du centre station. (Pas de cours adultes |'aprées-midi sauf
classe accueil).

L'ESF est seule agréée au passage des tests: ourson, flocon, étoile, degrés, fleche, chamois
et snowboard.

Pour les cours collectifs snowboard, le seul point de rendez-vous est au centre station au pied
de la télécabine de la Brive.

A partir du niveau flocon, les enfants doivent impérativement se munir d'un forfait remontées
mécaniques dés le premier jour.

Les Piou-Piou et ourson n'ont pas besoin de forfait.

Skiez malin
Pour les enfants du débutant a I'étoile d'or
pensez aux cours du midi de 12h15 a 14h15.
COURS LIMITES A 10 ENFANTS MAXIMUM
' Plus de soleil et moins d'affluence sur les pistes et aux remontées.

Kids Snowboard

Pour les enfants débutants de 6 a 12 ans, initiation au snowboard

de 17h15 & 18h30. 23€ la séance. Inscriptions sur place.
Pendant les vacances scolaires uniquement.

Handiski
Découvrir et partager les sensations de glisse pour les personnes
a mobilité réduite. Des moniteurs spécialement formés pourront
vous initier aux joies du ski assis: fauteuil ski ou dual ski. Séance
sur réservation avec prét du matériel tous les jours a partir de 12h
pour 2 heures minimum.

Balades en raquettes
En partenariat avec le Bureau des Guides et Accompagnateurs en
Montagne, venez découvrir les grands espaces blancs,
les sommets enneigés, la faune locale, dans une ambiance
conviviale et de détente.
Programme de la semaine et réservation sur place.

Bulletin de réservation

>>> RESERVATION LECONS PARTICULIERES

Vacances scolaires de février, nous ne réservons
que des forfaits 6h a raison d'une heure par jour.
Pour les heures a I'unité, voir directement sur place
selon les disponibilités.

Réservation du forfait 6h.

Réservation du .......cccvenne TV T
Ode12ha13h et/ou O de 13h a 14h
3 Ski alpin 3 Snowboard
3 Handiski 3 Ski de fond

Nombre de participants .........ccoceeverncrerrninninne
Nom et prénom des participants....
Niveau
(Nous vous rappelons que les personnes inscrites avec un méme moniteur doivent avoir
le méme niveau).

Eventuellement NOM dU MONIEUT .........uevveeereeeeeessieceeeesseseeeess s

>>> RESERVATION ENGAGEMENTS

Réservation du ...

3 Matin
35 h consécutives 3 7 h consécutives
3 Ski alpin 3 Snowboard

Nombre de participants (maximum 6 personnes)
Nom et prénom des participants....

Niveau
(Nous vous rappelons que les personnes inscrites avec un
méme moniteur doivent avoir le méme niveau).

Eventuellement nom du MONIEUT ..........ovvveervvevrreeeernreeane

>>> RESERVATION STAGE COMPETITION

NOM BT PIENOM ...ttt
Date de naissance....
3 6 matins stage « éterlou » enfant
03 6 jours stage « éterlou » enfant

Prévoir un chéque de caution de
150 € pour les gilets enfants « éterlou »

0 6 matins stage « compétition » adulte
3 6 jours stage « compétition » adulte

Stage intensif du dimanche au vendredi avec passage des tests fleche et cha-
mois inclus. Niveau requis : minimum fléche de bronze.
Entrainement au slalom géant et spécial, travail dans les bosses, analyses
techniques et éducatives spécifiques a la compétition.

Une formule avec forfait remontées mécaniques
« spécial grands débutants enfants a partir de 7 ans et adultes »
(personnes n'ayant jamais skié) vous est proposée
sur notre site de vente en ligne:

www.esf-valloire.com

Bulletin de réservation

A nous retourner au moins 20 jours avant votre arrivée a:

ECOLE DU SKI FRANCAIS DE VALLOIRE
CRET DE LA BRIVE - 73450 VALLOIRE

Pour que votre réservation soit ferme et définitive, nous vous demandons le réglement
total des prestations par chéque bancaire a I'ordre de I'ESF Valloire ou par coordonnées
bancaires. Les réservations non payées en totalité ne seront pas traitées.

Nom et prénom des Parents............c.ccovevirieinceinneee e
Adresse principale

Code postal .......cccvrrnne. i
N° de téléphone
N° de portable
(Le noter sur la carte des cours des enfants)

Date de votre séjour:

Paiement par:

0 Chéque

3 Cheques vacances
0 Carte bancaire

Numérodecarte _ __ /____/____|____

Date d'expiration _ _ _ _/___ _

Clé bancaire _ _ _ (3 derniers numéros au dos de la carte)
Date v Signature du titulaire




